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春季水泳競技大会に出場しました！ 
こんにちは。墨田川高校水泳部です！ 

5/30(土).5/31(日)に、東京アクアティクスセンターにて開催された東京
都高等学校春季水泳競技大会に出場致しました。春季大会は、都高校選手
権前の大切な競技会です。 

前日までのミーティングでしっかりと目標を定めてレースに臨みました。 

女子リレーでは、メドレーリレー・フリーリレーともに7位入賞を果たす
ことができました！男子リレーは、惜しくも入賞を逃しましたが、気持ち
を切り替え、選手権に向けて、調整を行います。 

男女とも都高校選手権では、インターハイの標準タイムを切ります☺︎ 

個人種目においては、全員の気迫溢れるレースを見ることができました。
複数種目で入賞し、選手権に弾みをつけることが出来ました。 

評価できる点・改善できる点
をまとめ選手権に向かってい
きます！ 

応援ありがとうございました
♪♪
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